
 

 

 

 

 

 

Metz, le 23 août 2011 

 

 

 

 

 

INVITATION PRESSE 
 

 

 

CONVENTION PARTENARIALE  

FIL MAUVE® FORMATION POUR LES AIDANTS 
 

 

Jean-Philippe MAMCARZ, Président de la Mutualité Française Lorraine, a le plaisir de vous inviter à la signature 

de la convention partenariale relative aux programmes « Des solutions pour accompagner un proche atteint 

de la maladie d’Alzheimer ou maladies apparentées » FIL MAUVE ® FORMATION POUR LES AIDANTS qui se 

tiendra le :  

 

Mardi 13 septembre 2011 à 18h45 
 

à la Mutualité Française Lorraine 

3 rue de Vercly – 1er étage - 57070 METZ 
 

en présence des différents partenaires signataires : 

 

 Le CLIC de Metz-Campagne 

 Le CLIC de La Nied 

 Le réseau gérontologique REGE2M 

 L’Association France Alzheimer Moselle 

 

 

Les familles confrontées à la maladie d’Alzheimer, ou maladie apparentée d’un de leur parent, sont la 

première source d'aide, loin devant les aides professionnelles. Cependant, la charge de soins pour ces 

aidants s'avère extrêmement pesante, si bien qu'en l'absence de soutien on assiste fréquemment à un 

épuisement qui se répercute sur leur santé physique et mentale. Ainsi, la dépression est presque deux fois 

plus courante chez les personnes qui prennent soin d'une personne atteinte de cette maladie. 

Le soutien et la formation des aidants sont donc aujourd'hui des priorités, tant pour soulager leur charge 

physique et morale que pour leur permettre de mettre en place des solutions adéquates dans la vie de tous 

les jours. 

 

Les aidants ont besoin de mieux percevoir ce que nous pouvons leur apporter comme soutien 

concret et réalisable au quotidien ; c’est l’objectif de l’action Fil Mauve® menée par la 

Mutualité Française Lorraine et ses partenaires.  

 

Dans le cadre de cette démarche, les familles bénéficieront d'une formation délivrée par des professionnels, 

pour leur permettre de comprendre la maladie, de mieux communiquer avec leur parent malade, 

d’identifier des stratégies de soutien et de leur donner confiance en leurs capacités d'aidants en apportant 

des réponses spécifiques et adaptées aux difficultés rencontrées au quotidien.  
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Ce programme se déclinera en 2 temps: un film-documentaire « Ta mémoire…Mon Amour »  et des 

ateliers FIL MAUVE®. 

 

Le but de ce programme est de faciliter la pérennisation du soutien aux familles par l’accueil et le soutien 

des malades et de leur entourage dans les structures de France Alzheimer Moselle, dans les réseaux 

gérontologiques locaux et dans les CLIC. L’objectif est d’améliorer leur qualité de vie ainsi que celle de leur 

parent malade.  

 

Cette formation est financée, en partie, dans le cadre du Plan Alzheimer 2008-2012 : 

« Formation des aidants familiaux de malades Alzheimer et maladies apparentées ».  

A ce titre, l'Agence Régionale de santé de Lorraine est partenaire de cette formation. 
 

Les partenariats créés autour de ce programme sont donc essentiels pour la poursuite de la dynamique 

dans l’avenir. 

 

 
Contacts presse :  

 

Marie PAGLIA,  

Responsable d’Activité Prévention Promotion de la Santé 

Tel : 06 85 93 70 24 ou 03 29 82 67 25 

paglia.m.mfl@orange.fr 

 

Nathalie GRESSIER, Responsable Pôle Institutionnel 

Tél : 06 43 75 44 69 ou 03 87 18 00 05 

nathalie.g.mfl@orange.fr 

 

 

******************************* 

 

A PROPOS DE LA MUTUALITE FRANÇAISE 
 

 

 

Au niveau local : 

 

A propos de la Mutualité Française Lorraine 

 

Présidée par Jean-Philippe MAMCARZ, la Mutualité Française Lorraine rassemble et représente 228 

mutuelles dans les quatre départements qui la composent : Meurthe-et-Moselle, Meuse, Moselle et Vosges. 

1,5 million de personnes sont protégées par les mutuelles de la Mutualité Française Lorraine. 

  

Prévention Promotion de la Santé  

Le service développe des dynamiques locales en proposant des actions de prévention et promotion de la 

santé de proximité qui s’adressent à tous les publics. ..). 
 

 Priorité Santé Mutualiste : une partie des activités prévention et promotion de la santé entre dans le 

cadre du dispositif Priorité Santé Mutualiste qui, en plus de proposer des services de proximité (les 

Rencontres Santé), offre des services à distance accessibles par téléphone. 

 Pôle Lorrain de la Déficience Sensorielle : la Mutualité Française Lorraine est membre fondateur du 

Groupement de Coopération Social et Médico-social avec la Fondation de l’Institut des Aveugles et 

Déficients Visuels (FADV) de Nancy et l’Institut National de Jeunes Sourds (INJS) de Metz. L’objectif 

de ce dispositif est d’améliorer la prise en charge globale des personnes en situation de handicap visuel 

et/ou auditif. 

 IREPS : un accès à la documentation en éducation pour la santé est disponible via l’Instance Régionale 

d’Education et de Promotion de la Santé de Lorraine : matériel de diffusion, outils d’intervention, 

documentation scientifique et méthodologique…  



 

Formation des administrateurs et militants mutualistes 

Les formations ont pour objectif de transmettre les valeurs et la culture mutualistes aux nouveaux élus, aux 

administrateurs et salariés. 

 

Conventionnement  

Elle négocie des conventions pour l’ensemble de ses mutuelles adhérentes : convention tarifaire sur le prix 

des chambres particulières avec les établissements hospitaliers, conventions de tiers-payant en optique et 

également avec des professionnels de santé. 

 

Communication 

 Partenariats : la communication se décline à travers des actions telles que Nancy Jazz Pulsations, le 

Tremplin Musical,…  

 Revue trimestrielle : Le Mutualiste Lorrain, à destination des mutuelles et des partenaires institutionnels.  

 Le site Internet, www.lorraine.mutualite.fr, s’adresse aux mutualistes et plus largement au grand public. 

 

Course en solidaire 

Le concours La Course en Solidaire est ouvert à tous les jeunes de 16 à 28 ans porteurs d'un projet 

véhiculant les valeurs mutualistes : Responsabilité, Liberté, Solidarité et Démocratie. Fondé sur le lien 

social, ce concours valorise l'action, le dynamisme, la solidarité contre le repli sur soi. Les projets retenus 

transmettent les valeurs mutualistes au-delà des participants, ils sont issus des jeunes en direction de la 

jeunesse. 

 

 

Enfin, la Mutualité Française Lorraine a un rôle de coordination et promeut les Services de Soins et 

d’Accompagnement Mutualistes gérés par l’Union Territoriale Mutualiste Lorraine présents dans les quatre 

départements: optique, acoustique, dentaire, services de soins infirmiers à domicile, etc.  
 

 

Au niveau national : 

 

A propos de la Mutualité Française  

 

Présidée par Etienne Caniard, la Mutualité Française fédère la quasi-totalité des mutuelles santé en France, 

soit près de 600. Six Français sur dix sont protégés par une mutuelle de la Mutualité Française, soit près de 

38 millions de personnes et quelque 18 millions d’adhérents. 

 

Organismes à but non lucratif, ne pratiquant pas la sélection des risques et régis par le code de la Mutualité, 

les mutuelles interviennent comme premier financeur des dépenses de santé après la Sécurité sociale.  

 

Les mutuelles disposent également d’un réel savoir-faire médical et exercent une action de régulation des 

dépenses de santé et d’innovation sociale à travers près de 2 500 services de soins et d’accompagnement 

mutualistes : établissements hospitaliers, centres de santé médicaux, centres dentaires et d’optique, 

établissements pour la petite enfance, services aux personnes âgées et aux personnes en situation de 

handicap, etc. 

 

La Mutualité Française contribue aussi à la prévention et à la promotion de la santé à travers son réseau 

d’unions régionales et ses services de soins et d’accompagnement. 

 

Pour accompagner les adhérents des mutuelles tout au long de leur vie pour tous leurs problèmes de santé, 

la Mutualité Française a créé Priorité Santé Mutualiste, service d’information, d’aide à l’orientation et de 

soutien sur des questions de santé.  
 

Contact presse : Christelle Cros - Tél : 01 40 43 63 26 – e-mail :ccros@mutualite.fr 

 


