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Vision, audition :
adoptez de bons réflexes !
- Des informations et conseils prévention sur les facteurs de risques

. pes tgs?s individuels réalisés par u
(inscription lors de Ig conférence)

n(e) professionnel(le) de santé
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- Une orientation vers un professionnel de santé s; besoin
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Ne pas jeter sur la voie publique

rver des le plus jeune age.

Adopter des comportements favorable_s ala sanFéﬂ, c'estla
préserver et améliorer sa qualite de vie au quotidien.

La vision et raudition sont a prése

Prés d’1
personne sur 2 estime 3
un probléme de estime a tort que I’ .
vue.* on peut identifier soj
r soi-méme

2 millio
ns de malentendants ont moins de 55
ans.

*Source : by :
arometre 2013 de la Santé Visuelle des Francais - ASNAV

la Mutualité Francaise vous propose des

Plusieurs fois dans lannée,
asion de participer a un parcours

journées de repérage. C'est l'occ
prévention animé par des professionnels.

Vous pourrez :
« Bénéficier d'une conférence animée par un médecin

« Tester gratuitement votre vision et audition (inscription lors de (a conférence)
« Bénéficier d’informations et de conseils sur les facteurs de risques
o Etre orienté versun professionnel de santé si besoin
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bénéficiez d’
un accompagnement personnalisé en appelant (
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Service gratui
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