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LORRAINE
Avec le soutien financier
de I'INPES

Laxou, 1°" février 2016

Contact : 03.83.47.83.10 (secrétariat Ireps)
Objet : Offre de formation « Améliorer la qualité de nos actions en promotion de la santé »

Madame, Monsieur,

Le P6le de compétences en éducation et promotion de la santé de Lorraine, financé par I'Institut National de
Prévention et d’Education pour la Santé (Inpes), a pour objectifs, notamment, de soutenir les acteurs locaux dans la
mise en ceuvre de leurs actions de santé et de favoriser le développement des compétences en promotion de la santé.
Dans ce cadre, le POle lorrain propose des formations gratuites a destination des professionnels de la région.

L’enquéte régionale des besoins de formations, réalisée par les formateurs du Pble, a mis en évidence, en 2014 puis
en 2015, une attente des porteurs lorrains en matiere de formation en lien avec I'amélioration des pratiques en
promotion de la santé. Ainsi, pour répondre a ce besoin, une premiére session de la formation« Améliorer la qualité
de nos actions » a été organisée en 2015 a Nancy. Celle-ci est reconduite cette année a Metz.

L’'Instance Régionale d’Education et de Promotion de la Santé (Ireps Lorraine) en sa qualité d’animateur du Poéle
lorrain, organise cette formation, en co-animation avec AIDES Grand Est, 'Ecole de Santé Publique de I'Université de
Lorraine, ’ANPAA, I’ORSAS et la Mutualité Francaise de Lorraine.

Formation « Améliorer la qualité de nos actions en promotion de la santé » (5 jours)

Objectifs :
- Situer les concepts de santé, d’éducation et de promotion de la santé dans sa pratique professionnelle
- Questionner sa posture professionnelle et la place de la population dans I'action
- Identifier et appréhender les étapes de planification en promotion de la santé
- Définir des objectifs et évaluer une action
- Identifier les outils et techniques nécessaires a la réalisation de ces étapes
- S'approprier le guide d’auto-évaluation de I'INPES « Comment améliorer la qualité de vos actions en
promotion de la santé ? »

Cette formation se déroulera a Metz les 25, 26, 28, 29 avril et le 10 mai 2016.
S’inscrire en ligne

Date limite : 6 avril 2016

Vous trouverez ci-joints :
- Le programme.
- L’attestation d’engagement a renvoyer impérativement.

Par ailleurs, nous attirons votre attention sur le fait qu’en raison de la gratuité de cette formation, le nombre de
places est limité. Ainsi, les premiéres inscriptions recues, accompagnées de I'attestation d’engagement d0ment
complétée, sera pris en compte et une confirmation d'inscription vous sera renvoyée par courriel.

En espérant que cette offre de formation retienne toute votre attention, je vous prie d’agréer, Madame, Monsieur,
I’expression de mes salutations distinguées.

Marie PERSIANI
Directrice Ireps Lorraine/Coordinatrice du Péle de compétences


https://docs.google.com/forms/d/1WT4ox87lefGC22uWnROAOfgsurSoQWdo2eJfx25PG0k/viewform
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OBJECTIFS

- Situer les concepts de santé, d’éducation et de promotion de la santé dans sa pratique professionnelle

- Questionner sa posture professionnelle et la place de la population dans 'action

- ldentifier et appréhender les étapes de planification en promotion de la santé

- Définir des objectifs

- ldentifier les outils et techniques nécessaires a la réalisation de ces étapes

- Evaluer une action

- Sapproprier le guide d’auto-évaluation de I'INPES « Comment améliorer la qualité de vos actions en promotion de la santé ? »

Lundi 25/04/16  9h30 — 12h30 Introduction et concepts
Santé, déterminants de la santé, éducation et promotion de la santé. Stratégies d’intervention.

13h30 — 14h30 Réduction des inégalités sociales et territoriales de santé

14h30 — 16h30 La participation et le renforcement des ressources des populations
Participation, empowerment, postures éthiques

Mardi 26/04/16  9h30 — 12h30 Cadre favorable au développement d’actions de qualité
Equipe projet, partenariat, cycle de vie d’un projet

13h30 — 16h30 Analyse de situation
Méthodes et outils de diagnostic, définition de priorités

Jeudi 28/04/16 9h30 — 12h30 Objectifs et stratégies
Définition et élaboration des objectifs, définition des stratégies d’intervention

13h30 — 16h30 Techniques et outils d’intervention intégrés au processus éducatif
Méthodes et analyses d’outils, critéres qualité des outils d’intervention en promotion de la santé

Vendredi 29/04/16 9h30 — 12h30 Evaluation d’une action d’éducation pour la santé
Concepts et méthodes en évaluation, modeles évaluatifs spécifiques a la promotion de la santé

13h30 — 16h30 Communication
Place de la communication dans le projet, communication interne et externe, rapport d’évaluation

Travail intersession : Analyse d’'une étape d’un de vos projets dans le cadre de votre activité professionnelle.

Mardi 10/05/16  9h30 — | |h30 Financement des actions
Appels a projets, dossiers CERFA, budget prévisionnel

| 1h30-12h30 Présentation du guide d’auto-évaluation de PINPES « Comment améliorer la qualité de
vos actions en promotion de la santé ? »

13h30 — I6h15 Analyse de pratiques
Restitution du travail intersession. Facteurs facilitants et limitants.

16h15-16h30 Evaluation de la formation

DUREE /5 jours LIEU ET DATES / Metz, les 25, 26, 28, 29 avril et le 10 mai 2016

MODALITES D’ANIMATION / Cette formation articulera a la fois :
-des éléments théoriques scientifiquement validés,
-un échange de pratiques entre les participants et une valorisation des expériences de chacun,
-la mise en application des concepts théoriques a travers la réalisation d’études de cas et de travaux de groupes.
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INSCRIPTION AVANT LE 6 AVRIL 2016 : S’inscrire en ligne

Ireps Lorraine — Formation Qualité - 1 rue de la Forét 54520 LAXOU
Tél : 03.83.47.83.10 - Fax : 03.83.47.83.20 — Courriel : contact@ireps-lorraine.fr



https://docs.google.com/forms/d/1WT4ox87lefGC22uWnROAOfgsurSoQWdo2eJfx25PG0k/viewform
mailto:contact@ireps-lorraine.fr

PAPIER A ENTETE DE L’'ORGANISME

ATTESTATION D’ENGAGEMENT

Je soussigné(e), , m’engage a participer a la formation
« Améliorer la qualité de nos actions en promotion de la santé » (5 jours) qui se déroulera a Metz
les 25, 26, 28 et 29 avril et le 10 mai 2016, organisée par le Péle de compétences en éducation et

promotion de la santé de Lorraine.

Fait pour valoir ce que de droit

A, y L e, A, s L e
L'employeur, Le candidat,
Signature Signature



