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LA M\UTUALITI‘E FRANCAISE GRAND EST & SES PARTENAIRES )
METTENT EN PLACE A SEDAN (08) UNE SEANCE D'INFORMATION ET D’ECHANGE INTITULEE :

"VIEILLIR, DESIRS ET PLAISIRS..."

Sexualité et amour ne sont pas le monopole de la jeunesse...! Mais comment faire pour entretenir,
ou retrouver, une vie intime épanouie ? Karine BERTRAND, sexologue et titulaire d'un Diplome
universitaire de sexologie et santé publique, se propose d'apporter des éléments de réponse aux
personnes intéressées par la thématique. "Une nouvelle génération de seniors est apparue, plus
active et plus ouverte, qui aborde la sexualité de maniere simple et dynamique", analyse la spécialiste.
Pour elle, il s'agira d'accompagner les questionnements, d'apporter de l'information et de favoriser
l'épanouissement personnel et/ou celui du couple. Durant cette séance d'échanges, il sera question
d'avancée en age, de couple, d'intimité, de plaisir ; "nous aborderons l'intimite en transversalite, sous
des angles culturels, sociologiques, physiologiques... toutes les questions seront les bienvenues, en toute
liberte."

Cet événement est gratuit et ouvert a tous. Il est organisé par la Mutualité Francaise Grand Est et
le pole Seniors de la Ville de Sedan.

< INFOS PRATIQUES :

Lundi 29 mai 2017 - a 14h30
a l'amphithéatre Pierre Mendeés France Corne de Soisson a Sedan

® Renseignements et inscriptions : 03 26 84 51 73 ou dfamiliariemfge.fr

Présidée par Laurent MASSON, la Mutualité Francaise Grand Est rassemble

prés de 180 mutuelles (qui proteégent plus de 2,6 millions de personnes, soit Votre CONTACT
httpS: / /grandest.mutualite.fr 47% de la population) et gére 131 services de soins et daccompagnement. PRESSE :

Veéritable mouvement social, elle fonde son action sur le respect de la digni- o

té des personnes, la solidarité, la démocratie, lindépendance et la respon- Cécile MOFFROID

f sabilité. Elle représente et defer\d. les mutuelles et leurs a_dherents, anime et > 06 88 82 95 81
coordonne la vie mutualiste régionale, apporte des services aux mutuelles

(formation, communication) et met en ceuvre des actions de prévention cmoffroid@mfge,fr
et de promotion de la santé aupres de leurs adhérents et de la population.



https://www.facebook.com/Mutualit%C3%A9-Fran%C3%A7aise-Grand-Est-778791315488385/
https://twitter.com/MFGrandEst
https://grandest.mutualite.fr

