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LA MUTUALITE FRANCAISE GRAND EST, LA MUTUALITE SOCIALE AGRICOLE ALSACE ET SES
PARTENAIRES METTENT EN PLACE A ROUFFACH ET COLMAR LES RENCONTRES SANTE :

SOYEZ A L'ECOUTE
DE VOTRE AUDITION
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«» TESTS AUDITIFS A DESTINATION DU GRAND PUBLIC

Mardi 21 mars

«» CONFERENCE GRAND PUBLIC "SOYEZ A L'ECOUTE DE VOTRE AUDITION"

Mardi 21 mars

TOUT PUBLIC

«» EXPOSITION "SOYEZ A L'ECOUTE DE VOTRE AUDITION"

Semaine du 27 mars

<» CONFERENCES A DESTINATION DES JEUNES
Mardi 28 mars

< CONCERT PEDAGOGIQUE "PEACE AND LOBE"

Jeudi 30 mars

JEUNE PUBLIC
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SOYEZ A L'ECOUTE
DE VOTRE AUDITION

LE RESUME DU PROGRAMME

TESTS AUDITIFS OUVERTS A TOUS ?

Mardi 21 mars

A la Médiatheque de Rouffach de 14h a 17h

Nombre de places limite, inscription prealable aupres

de la MSA : 06 22 99 39 43 ou routier.laurence@alsace.msa.fr

CONFERENCE “SOYEZ A L'ECOUTE DE VOTRE AUDITION"
Mardi 21 mars

Amphithéatre du lycee agricole de Rouffach
de 19h30 a 21h - Rencontre-débat animee
par un professionnel de l'audition

EXPOSITION “SOYEZ A L'ECOUTE DE VOTRE AUDITION"
Semaine du 27 mars

Toute la semaine au lycée agricole de Rouffach
Evaluation de la capacité auditive via un audiogramme

CONFERENCE “SOYEZ A L'ECOUTE DE VOTRE AUDITION"
Mardi 28 mars

Amphithéatre du lycée agricole de Rouffach
Au choix : conférence de 13h30 a 15h ou de 15h30 a 17h
Rencontre-débat animeée par un professionnel de laudition

CONCERT PEDAGOGIQUE "PEACE AND LOBE"
Jeudi 30 mars

Salle de spectacle Le Grillen a Colmar
Concert proposé par la compagnie “Rachid & Wallas + The Fatpack”
1¢" concert de 10h a 11h30, 2¢ concert de 14h a 15h30

650 personnes attendues



SOYEZ A L'ECOUTE
DE VOTRE AUDITION

CONTEXTE

Un impact sur lensemble des générations

Souvent associés a des problématiques du 3™ age, les troubles de laudition sont de plus en plus répandus chez
les jeunes et présentent aujourd’hui un réel enjeu de santé publique. Ecoute de “musique amplifiée” a des volumes
sonores élevés par le biais de lecteurs MP3, de téléphones portables, de chaines hifi, ou lors de concerts, ces
pratiques excessives sont multiples et peuvent détériorer les mécanismes de laudition de facon irrémédiable.

Des récentes études démontrent que :

- 7% des Francais souffrent dune perte auditive

- 1 Francais sur 2 na jamais consulté de médecin ORL pour controler ses capacités auditives

- 1 Francais sur 2 se plaint détre géné par les nuisances sonores

- 20% des Francais concernés par la presbyacousie (diminution progressive de lacuité auditive due au
vieillissement du systéeme auditif) sont appareillés

- plus dun tiers des jeunes ayant percu une géne auditive apres une exposition au bruit na pas consulté

- le colt moyen dune surdité professionnelle indemnisée par la Sécurité Sociale représente pres de
100 000%, ce qui en fait lune des maladies professionnelles les plus colteuses pour la collectivité.

(Source : Ministéere du Travail, de [Emploi et de la Solidarité)

Chez les jeunes, lexposition a des volumes sonores “agressifs” sont de plus en plus répandus chez les
jeunes entre raison notamment de laccés aux nouvelles technologies mais cela touche également les plus
jeunes (10-11 ans). Les jeunes ne sont pas toujours conscients des risques auxquels ils sexposent, il est donc
nécessaire de les sensibiliser a cette question.

(Source : INPES, évolution des risques auditifs, 2008)

Une étude menée par le JAMA Internal Medecin
en janvier 2013 révéle par ailleurs une accélération
du déclin cognitif des personnes agées supérieure
a 30% lorsque la personne souffre d'une perte
auditive.

De maniére générale, la surdité partielle (due a
un handicap, une exposition “agressive” et/ou au
vieillissement normal) peut conduire les individus
concernés a sisoler de leur environnement quiil
soit familial, amical ou professionnel.

Cest donc lensemble de la population qui est
concernée par les risques dexposition aux bruits
excessifs impliquant une détérioration des
mécanismes de loreille de facon irréemédiable.




0BJECTIFS DU PROGRAMME

Devenir acteur de sa santé

Forts de ce constat, la Mutualité Francaise Grand Est, la Mutualité Sociale Agricole d'Alsace et leurs partenaires
ont entrepris depuis 2014 d'initier des temps de sensibilisation aux risques auditifs et aux moyens de sen
prémunir auprés des jeunes et plus largement du grand public. Ainsi, en 2016, la MFGE, la MSA et leurs
partenaires ont mis en place une série d'interventions a Geispolsheim (Bas-Rhin) a destination des jeunes
du CFA, des collégiens et plus largement des habitants de la commune. Lorganisation de deux concerts
pédagogiques baptisés “Peace and lobe’, fut le point dorgue de ce projet. Cette année encore, les partenaires
ont souhaité réitérer lexpérience en proposant une série d’intervention a Rouffach.

Pour ce faire, un projet de développement et/ou de renforcement des partenariats locaux a été proposé
afin de favoriser la coordination des acteurs locaux compétents a [échelon local.

Une sensibilisation dans les établissements scolaires (notamment le lycée agricole de Rouffach) est donc
mise en place au moyen de conférences et dun parcours prévention (présentation dune exposition
consacrée a laudition, audiogramme) afin de rendre les jeunes acteurs de leur environnement sonore. En
paralléle, un temps de sensibilisation est proposé au grand public par lintermédiaire dun test auditif (a but
non meédical) et dune conférence, tous deux animeés par un professionnel de laudition. Comme en 2016,
deux concerts pédagogiques “Peace and Lobe", visant a sensibiliser les jeunes aux risques liés a [écoute et la
pratique des musiques amplifiés, sont organisés a destination de 650 jeunes.

Zoom sur...
< LES CONCERTS
"PEACE AND LOBE"

Jeudi 30 mars
a la salle
Le Grillen
a Colmar

Animé par

la compagnie
“Rachid & Wallas
+ The Fatpack ”

Le spectacle “Peace and Lobe” créé par le groupe Rachid & Wallas + The Fatpack ne ressemble a aucun autre
I'En une heure et demi, les 5 artistes réussissent a retracer l'histoire des musiques actuelles tout en évoquant
les grands événements historiques, lévolution des technologies, lacoustique, lamplification, la physiologie de
loreille tout ca en faisant rire la salle aux éclats. Leur secret ? Un groove imparable, un excellent montage vidéo
et surtout un Maitre de Cérémonie des plus incroyables ! Habitué a intervenir auprés dadolescents, le rappeur
Rachid Wallas asséne ses blagues sans vergogne pour le plus grand plaisir des éléves et enseignants tout en
réussissant a faire passer les messages de prévention aux risques auditifs.

Organisés sous la forme de véritables concerts, les musiciens professionnels présents sur scéne font donc
passer, tout au long de leur performance sur scéne, des messages de prévention sur les risques auditifs. Objectif :
responsabiliser chaque collégien et chaque lycéen sur ses pratiques sonores, en lui apportant des éléments de
connaissance lui permettant de faire ses propres choix.
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BAS-RHIN NORD

LA MUTUALITE FRANCAISE GRAND EST

Présidée par Laurent MASSON, la Mutualité Francaise Grand Est rassemble prés de 180
mutuelles qui protégent plus de 2,6 millions de personnes (soit 47% de la population)
et gére 131 services de soins et daccompagnement mutualistes. Véritable mouvement
social, elle fonde son action sur le respect de la dignité des personnes, la solidarité, la
démocratie, lindépendance et la responsabilité. Elle représente et défend les mutuelles
et leurs adhérents, anime et coordonne la vie mutualiste régionale, apporte des services
aux mutuelles (formation, communication) et met en ceuvre des actions de prévention
et de promotion de la santé aupres de leurs adhérents et de la population.

LA MUTUALITE FRANCAISE ALSACE - SSAM

La MFA SSSAM gére et développe des Services de Soins et dAccompagnement Mutualistes :
centres optiques, dentaires, correction auditive, médecine générale et établissement
d’hébergement pour personnes agées dépendantes. Lobjectif de ce réseau de soins est
de répondre a deux impératifs complémentaires : faciliter lacceés aux soins et offrir des
services de qualité sur toute [Alsace. 31 structures mutualistes sont présentes au niveau du
territoire Alsacien et sont ouvertes a lensemble des assurés sociaux, mutualistes ou non.

LA MUTUALITE SOCIALE AGRICOLE

La MSA, organisme de Sécurité Sociale prend en charge la population agricole salariée
et non salariée. Elle est organisée en région “Alsace’, La MSA d'Alsace propose a ses
assurés et plus largement aux habitants d'un territoire des actions de promotion,
déducation et de prévention de la santé, a tout age de la vie. Loffre se traduit d'une part,
par des actions spécifiques et territorialisées, et dautre part, par des actions prenant
en compte les objectifs prioritaires de la loi de santé publique et les programmes
nationaux définis par l'Etat. Elle développe des actions en partenariat entre autres
avec les acteurs institutionnels, les collectivités locales, les associations : conférences,
débats, ateliers, bilan de santé, évéenements participatifs allant a la rencontre des
publics sur leurs lieux de vie et au sein de contrats locaux de santé pilotés par IARS.

MGEN 68

La MGEN geére le régime obligatoire dassurance-maladie des professionnels de [Education
nationale, de [Enseignement supérieur, de la Recherche, de la Culture et de la Communication,
de la Jeunesse et des Sports et leur offre une couverture complémentaire. Via la mutuelle
MGEN Filia, il propose une complémentaire santé ouverte a tous, indépendamment du
statut professionnel. Il gére également 33 établissements sanitaires et médico-sociaux :
médecine de ville, soins de suite et de réadaptation, hébergement de personnes agées et
handicapées. En 2015, le groupe MGEN protégeait 3,8 millions de personnes.

LE CRMA DE COLMAR (CENTRE REGIONAL DE MUSIQUE ACTUELLE)

Le centre de ressources en musiques actuelles de Colmar du Haut-Rhin a pour vocation
a encourager et structurer une scéne foisonnante. Le projet départemental est géré par le
Grillen et la fédération Hiéro de Colmar. La fédération Hiéro a pour vocation a accompagner
les projets artistiques de la meilleure facon.

MUT'EST

1 mutuelle inter-professionnelle d’Alsace, Mutest propose des solutions adaptées en
complémentaire santé, en prévoyance, en épargne et en retraite pour les collectivités, entreprises,
associations et particuliers. Mutest appartient au mouvement mutualiste et agit dans lintérét
des personnes sans préoccupation capitalistique. Depuis plus de 65 ans, elle défend la qualité et
laccés aux soins pour tous et garantit lavenir dun systéme de santé solidaire. Implantée avec cinq
agences dans le Bas-Rhin et le Haut-Rhin, Mutest emploie 170 personnes. Elle assure également
la gestion dune section locale mutualiste pour les agents territoriaux et hospitaliers de Strasbourg
et dun organisme conventionné pour les professions libérales, artisans et commercants, et
révele ainsi ses multiples compétences et sa parfaite connaissance des régimes obligatoires.




les Sillons

DE HAUTE ALSACE

ETABLISSEVENT PUBLIC LOCA DENSEGNENENT
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CONSEIL DEPARTEMENTAL

'(( BasRHIN

LES SILLONS DE HAUTE ALSACE & ASSOCIATION DES PARENTS D'ELEVES ET APPRENTIS

Les Sillons de Haute Alsace est un Etablissement local denseignement et de formation
professionnelle agricole qui regroupe : deux lycées agricoles (Rouffach et Wintzenheim), le
CFA de Rouffach, des classes de baccalauréat professionnel, le CFPPA (Centre de formation
pour adulte) et une classe de DIMA. Ses effectifs sont de 500 apprentis, de 400 lycées,
de 15 BPA et de 15 DIMA.

COMMUNAUTE DE COMMUNES PAYS DE ROUFFACH. VIGNOBLES ET CHATEAUX

ET COMMUNE DE ROUFFACH

La communauté de communes du Pays de Rouffach est une intercommunalité qui
regroupe dix communes dont celle de Rouffach. Elle compte a ce jour 13 782 habitants.
Elle ceuvre au mieux pour offrir a ses concitoyens une meilleure qualité de vie en favorisant
le développement économique, social, touristique et culturel. La commune de Rouffach
compte 4528 habitants. Elle a une politique forte en matiére de jeunesse et déducation
et dispose sur son territoire dun collége, dun enseignement primaire, de deux écoles
maternelles et dun EPLEFPA (Etablissement Public Local d’Enseignement et de Formation
Professionnelle Agricole) Les Sillons de Haute-Alsace.

LA DIRECTION REGIONALE DE L'ALIMENTATION, L'AGRICULTURE ET DE LA FORET (DRAAF) D'ALSACE
Les DRAAF ont des services déconcentrés du Ministére de lAgriculture, de [Agroalimentaire
et de la Forét qui ont pour mission de mettre en ceuvre au niveau de la région la politique
nationale en matiére dalimentation, dagriculture et de forét.

LE CONSEIL DEPARTEMENTAL (CD) 68

Le Département, positionné comme véritable chef de file de linsertion, est aujourd’hui
au ceeur de tous les enjeux sociaux et méne une politique forte en matiére d'insertion en
accompagnement les publics en situation de fragilités sociales (handicap, personne-agée,
exclusion sociale). Le CD 68 sengage a offrir de bonnes conditions de travail aux collégiens
et a lensemble du personnel éducatif. En matiére de prévention santé, le CD 68 agit seul
ou de concert pour prévenir les risques auditifs des populations entre autre les collégiens
en ce qui concerne les risques liées a une écoute agressive.
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