
MANGEZ, BOUGEZ C’EST FACILE !
MANGEZ, BOUGEZ C’EST FACILE !Rencontre santé Nutrition

Les partenaires :
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Centre de Santé Mutualiste

21 rue Etroite

COLMAR

• FAIRE le point sur vos habitudes alimentaireset votre pratique d’activité physique
• S’INFORMER, et être conseillé
• TROUVER des solutions adaptées à votre santéet à votre mode de vie

Renseignements : 

inscription@mfge.fr
06 49 85 62 31

9h30 - 16h

Des conseils de pour :professionnels

11 avril 2019

#RDVnutrition




