
LA MUTUALITÉ FRANÇAISE GRAND EST MET EN PLACE  
AU LYCÉE ARMAND MALAISE DE CHARLEVILLE-MÉZIÈRES LE 11 AVRIL UNE SESSION DE

DE
COMMUNIQUÉ

PRESSE
AVRIL 2018

Dans le cadre du programme "Lycéen, bouge… une priorité pour ta santé !" (programme triennal 
de promotion des comportements favorables à la santé des lycéens de 8 établissements scolaires 
de Champagne-Ardenne), la Mutualité Française Grand Est proposera à 42 élèves du lycée Armand 
Malaise de Charleville un "coaching" de groupe en vue de les aider à préparer leurs futurs entretiens 
d'embauche ou de recrutement ce mercredi 11 avril de 9h à 16h.

Cette session sera animée par Sandrine RIBERE-LENOBLE, formatrice en communication et conseillère 
en image, forte d'une dizaine d'années d'expérience dans ce domaine. Cette spécialiste du langage verbal 
et non-verbal interviendra auprès de 15 élèves de terminale "Gros Œuvres et intervention sur le patrimoine 
bâti" et de 27 élèves de la section "Métiers de la mode et du vêtement", afin de les accompagner dans la 
préparation de leurs futurs d'entretiens d'embauche ou de recrutement en écoles/formations supérieures.

L'objectif de cette formatrice sera d'aider les lycéens du programme "Bouge" à prendre confiance en eux et 
à mettre en avant leurs différences et savoir-faire/être. Elle les accompagnera dans la prise de conscience de 
leur plus-value afin de la valoriser auprès de leur interlocuteurs futurs. Divers outils l'aideront à interagir avec les 
élèves, comme par exemple le jeu du "photo-langage", consistant à faire choisir aux lycéens parmi plusieurs 
photos celle qui proposera le look qu'ils souhaiteraient présenter le jour de leur entretien d'embauche. 

 
Infos pratiques : mercredi 11 avril de 9h à 12h30 et de 13h à 16h 

lycée Armand Malaise, 84 rue du Bois Fortant à Charleville-Mézières  
En raison du plan vigipirate, merci d'annoncer votre venue auprès d'Elodie PARISOT (chargée de 

projets prévention promotion santé à la Mutualité Française Grand Est) : 06 35 17 01 12

Le programme "Lycéen, bouge… une priorité pour ta santé !", vise à promouvoir des comportements favorables à la santé des 
lycéens de 8 établissements scolaires de Champagne-Ardenne, par le bien vivre ensemble, le développement de l’activité physique 
et l’éducation alimentaire des lycéens. Il concerne des élèves de niveau 2nde (qui évolueront jusqu’en terminale), les personnels des 
lycées et comprend l’environnement des lycées (parents d’élèves, restauration scolaire, activités physiques extrascolaires, transports 
scolaires, structures sanitaires, structures sociales…). Ce programme se décline par des actions communes aux 8 établissements et 
par des actions spécifiques répondant aux besoins et aux attentes des équipes éducatives (création de court-métrages, d’expositions, 
concours, travail avec la commission menus, un fruit pour la récrée,...). Le programme bénéficie d’un co-financement de l’Agence 
Régionale de Santé, du Conseil Régional, la Direction Régionale de l’Alimentation, de l’Agriculture et des Forêts et la Mutualité 
Française (nationale et régionale). La Mutualité Française Grand Est s’adjoint les compétences des grands opérateurs régionaux, que 
sont l’Instance Régionale en Education et en Promotion de la Santé (IREPS), la Maison De la Nutrition (MDN), le Réseau Sport Santé 
Bien-être (RSSBE) et l’Université de Reims Champagne-Ardenne (URCA). Plus d'infos : www.lyceenbougetasante.fr
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Présidée par Laurent MASSON, la Mutualité Française Grand Est rassemble 
près de 180 mutuelles (qui protègent plus de 2,6 millions de personnes, soit 
47% de la population) et gère 131 services de soins et d’accompagnement. 
Véritable mouvement social, elle fonde son action sur le respect de la digni-
té des personnes, la solidarité, la démocratie, l’indépendance et la respon-
sabilité. Elle représente et défend les mutuelles et leurs adhérents, anime et 
coordonne la vie mutualiste régionale, apporte des services aux mutuelles 
(formation, communication) et met en œuvre des actions de prévention 
et de promotion de la santé auprès de leurs adhérents et de la population.

COACHING EN ENTRETIEN
D'EMBAUCHE / RECRUTEMENT

https://www.facebook.com/Mutualit%C3%A9-Fran%C3%A7aise-Grand-Est-778791315488385/
https://twitter.com/MFGrandEst
https://grandest.mutualite.fr
http://www.grandest.mutualite.fr

