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Au cours des dernières décennies, le nombre de maladies chroniques (cancers, pathologies cardio- 
vasculaires et respiratoires, diabète…) a considérablement augmenté. Les causes de ces maladies 
se trouvent en grande partie dans notre environnement : alimentation déséquilibrée, sédentarité, 
urbanisation, pollution de l’air extérieur et intérieur (via les perturbateurs endocriniens notamment). 

Les perturbateurs endocriniens sont des molécules qui interagissent avec le système hormonal 
et peuvent affecter différentes fonctions de l’organisme : métabolisme, fonctions reproductrices, 
système nerveux... Les sources d'exposition sont nombreuses et difficiles à maîtriser. Les perturbateurs 
endocriniens se trouvent en effet dans notre alimentation, nos cosmétiques, nos produits ménagers, 
notre mobilier, nos textiles, etc.  Identifier les perturbateurs endocriniens représente aujourd'hui un 
enjeu majeur pour le grand public.

Forte de ce constat, la Mutualité Française Grand Est (en partenariat avec l'Association générale 
des familles du Bas-Rhin, la Caisse d'Allocations Familiales et la ville de Haguenau) a décidé de 
sensibiliser le grand public en mettant en place à Haguenau un programme de prévention intitulé 
"Moins de polluants, plus de santé", qui débutera par une conférence-débat consacrée aux 
perturbateurs endocriniens. 

Mardi 16 octobre à 19h30 : conférence-débat portant sur les perturbateurs endocriniens 
Objectifs : identifier les perturbateurs endocriniens & leurs effets 

et trouver des solutions alternatives pour s'en protéger. 
Salle de la rôtisserie, 115 Grand rue à Haguenau. 

 
i Renseignements et inscriptions obligatoires : 

06 49 85 62 31 - inscription@mfge.fr 
Gratuit et ouvert à tous

Votre CONTACT
PRESSE :

Cécile MOFFROID 
 >  06 88 82 95 81
cmoffroid@mfge.fr

www.grandest.mutualite.fr

Présidée par Laurent MASSON, la Mutualité Française Grand Est rassemble près 
de 160 mutuelles, qui protègent plus de 2,4 millions de personnes, soit 42% de la 
population. 149 services de soins et d’accompagnement proposent une offre de 
santé globale sur l’ensemble du territoire. Véritable mouvement social, elle fonde 
son action sur le respect de la dignité des personnes, la solidarité, la démocratie, 
l’indépendance et la responsabilité. Elle représente et défend les mutuelles et leurs 
adhérents, anime et coordonne la vie mutualiste régionale, apporte des services 
aux mutuelles (formation, communication) et met en œuvre des actions de pré-
vention et de promotion de la santé auprès de leurs adhérents et de la population.

DANS LE CADRE DU PROGRAMME "MOINS DE POLLUANTS, PLUS DE SANTÉ"
PERTURBATEURS ENDOCRINIENS

https://www.facebook.com/Mutualit%C3%A9-Fran%C3%A7aise-Grand-Est-778791315488385/
https://twitter.com/MFGrandEst
https://grandest.mutualite.fr
http://www.grandest.mutualite.fr

