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. LA MUTUALITE FRANCAISE GRAND EST MET EN PLACE )
A SAINTE-SAVINE (10) LE 16 NOVEMBRE UNE RENCONTRE SANTE INTITULEE :

JOURNEE SPECIALE DIABETE
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Le diabéete est une maladie causée par un exceés permanent de sucre dans le sang quon appelle
hyperglycémie. On distingue deux types de diabétes : le diabéte de type 1 est une maladie auto-
immune caractérisée par la production insuffisante d’insuline, le diabéte de type 2 quant a lui, est le
résultat dune mauvaise utilisation de linsuline par lorganisme.

Chaque année en novembre, la Journée mondiale du diabéte est loccasion de mobiliser le grand

public en faisant découvrir cette maladie, mais aussi et surtout les moyens mis en place pour sa prise
en charge.

Trés engagée dans la prévention et la promotion de la santé, la Mutualité Francaise Grand Est met
en place a Sainte-Savine vendredi 16 novembre un stand consacré a la prévention du diabéte.

Ce stand permettra aux personnes intéressées de faire controler leur glycémie par une pharmacienne
mutualiste et de se renseigner sur cette pathologie via un point d'information sur le diabéte, animé

par l'Association des diabétiques de l'Aube.

Ce stand se tiendra au sein de la pharmacie mutualiste, 59 avenue Gallieni a Sainte-Savine.

< STAND D'INFORMATION ET TESTS GLYCEMIQUES :
Vendredi 16 novembre de 9h a 12h

® Entreée libre, sans inscription préalable

Présidée par Laurent MASSON, la Mutualité Francaise Grand Est rassemble pres

de 160 mutuelles, qui protégent plus de 2,4 millions de personnes, soit 42% de la Votre CONTACT
population. 149 services de soins et daccompagnement proposent une offre de PRESSE :

santé globale sur lensemble du territoire. Véritable mouvement social, elle fonde -

www.grandest.mutualite.fr son action sur le respect de la dignité des personnes, la solidarité, la démocratie, o
lindépendance et laresponsabilité. Elle représente et défend les mutuelles et leurs Cécile MOFFROID
adhérents, anime et c90rdonne la vie mutuallste régionale, apporte .des services > 06 88 82 95 81
aux mutuelles (formation, communication) et met en ceuvre des actions de pré-
vention et de promotion de la santé auprés de leurs adhérents et de la population. cmoffroid@emfge. fr




