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En France, les pathologies liées à la pollution sont toujours plus nombreuses... En cause principalement, 
les perturbateurs endocriniens, substances présentes dans de nombreux produits du quotidien 
(cosmétiques, produits ménagers, matériaux de construction, mobilier, jouets, textiles, alimentation) et 
modifiant le système hormonal.  

Très engagée dans la prévention et la promotion de la santé, la Mutualité Française Grand Est (en 
partenariat avec le Centre Socioculturel du Langensand du Haguenau) a décidé de sensibiliser le grand 
public en mettant en place à Haguenau un théâtre-débats intitulé "Sages précautions", consacré aux 
polluants environnementaux du quotidien. 

Durant ce spectacle interactif, les comédiens de la Compagnie “Entrée de jeu" proposeront au public 
sept mises en situations de la vie quotidienne susceptibles de présenter des risques pour leur santé. "En 
matière de pollution intérieure et extérieure, de produits ménagers, de cosmétiques, d’alimentation, 
de bricolage, d’ondes électromagnétiques, quelles "Sages précautions" s'imposent ?" interrogeront les 
comédiens tout au long de la pièce...   

Un goûter familial sera proposé à l’issue du spectacle.

MERCREDI 21 MARS
   Lieu  :  Centre socio-culturel du Langensand à Haguenau   Horaires  : de 14h30 à 16h 
	 i Renseignements et inscriptions : 03 88 55 91 74 - npedron@mfge.fr 

Gratuit et ouvert à tous sous réserve d'inscription préalable

Cette représentation théâtrale sera suivie de trois ateliers les 28 mars, 4 et 11 avril permettant de 
développer des alternatives. Ainsi, des solutions concrètes permettant de se préserver des polluants 
environnants seront également apportées, ainsi que des alternatives saines, simples et économiques 
à appliquer au quotidien.

Votre CONTACT
PRESSE :

Cécile MOFFROID 
 >  06 88 82 95 81
cmoffroid@mfge.fr

www.grandest.mutualite.fr

Présidée par Laurent MASSON, la Mutualité Française Grand Est rassemble 
près de 180 mutuelles (qui protègent plus de 2,6 millions de personnes, soit 
47% de la population) et gère 131 services de soins et d’accompagnement. 
Véritable mouvement social, elle fonde son action sur le respect de la digni-
té des personnes, la solidarité, la démocratie, l’indépendance et la respon-
sabilité. Elle représente et défend les mutuelles et leurs adhérents, anime et 
coordonne la vie mutualiste régionale, apporte des services aux mutuelles 
(formation, communication) et met en œuvre des actions de prévention 
et de promotion de la santé auprès de leurs adhérents et de la population.

"SAGES PRÉCAUTIONS"
(OU COMMENT SE PROTÉGER DES POLLUANTS INTÉRIEURS)

https://www.facebook.com/Mutualit%C3%A9-Fran%C3%A7aise-Grand-Est-778791315488385/
https://twitter.com/MFGrandEst
https://grandest.mutualite.fr
http://www.grandest.mutualite.fr

