
Communiqué de presse

“LA RENTRÉE SANS RISQUES”

Alors que les étudiants ont leurs pensées tournées vers la rentrée, leurs nouveaux professeurs 
et leurs emplois du temps, cette période annoncera également le début des soirées étudiantes, 
des sorties, des nouveaux amis, des bizutages…

Une nouvelle année scolaire est également synonyme de rencontres, de nouvelles expériences 
et d’apprentissages, mais aussi des risques qui leurs sont liés. 

C’est pour cela que le CRI-BIJ, la Mutualité Française Grand Est et leurs partenaires du Collectif 
santé messin (le Planning Familial, Médecins du Monde, AIDES, COREVIH Grand Est, la MGEL, la 
MGEN, la Ligue contre le Cancer, l’association CMSEA, le Centre Edison et Anima Découverte) 
proposent pour la seconde année consécutive une journée d’animation intitulée “La Rentrée 
sans risques”. Alcool, tabac, conduites à risques, contraception, nutrition, hygiène, prévention 
visuelle et auditive, vaccination… Autant de sujets traités, de conseils et de bons plans qui 
seront partagés avec les étudiants messins intéressés par l’évènement.

		  21.09.19 	 14h à 19h 	 place de la République à Metz

La Mutualité Française Grand Est tiendra pour sa part un stand consacré 
à la nutrition et l’activité physique et sportive.

Des cocktails sans alcool seront également proposés à la dégustation.

Cette initiative est soutenue par la Région Grand Est, la Ville de Metz et l’ARS, 
et entre dans le cadre de l’opération ”Etudiant dans ma ville”.

Gratuit et ouvert à tous.

Septembre 2019

LE CRI-BIJ, la Mutualité Française Grand Est & leurs partenaires du Collectif santé messin organisent 
le 21 septembre une journée d’animation destinée aux jeunes & étudiants de Metz intitulée : 

Informations 
complémentaires :

03 87 69 04 50

Présidée par Laurent MASSON, la Mutualité Française Grand Est rassemble près de  
160 mutuelles, qui protègent plus de 2,4 millions de personnes, soit 42% de la population.  
157 services de soins et d’accompagnement proposent une offre de santé globale sur 
l’ensemble du territoire. Véritable mouvement social, elle fonde son action sur le respect de 
la dignité des personnes, la solidarité, la démocratie, l’indépendance et la responsabilité. Elle 
représente et défend les mutuelles et leurs adhérents, anime et coordonne la vie mutualiste 
régionale, apporte des services aux mutuelles (formation, communication) et met en oeuvre des 
actions de prévention et de promotion de la santé auprès de leurs adhérents et de la population.
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