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FILM DEBAT

De plus en plus en vie
Vendredi 6 mars 2020

CONFERENCES

L'estime de soi se cultive
Lundi 30 mars 2020

Se préserver des maladies

cardio-vasculaires et du diabete
Lundi 6 avril 2020

ATELIERS

Déetente et relaxation
Lundis 27 avril et 4 mai 2020

Le film-débat, les conférences et

les ateliers ont lieu de 14h30 a 16h30
a la Salle Aragon - 67 Route de Briey
AUDUN-LE-ROMAN

INSCRIPTION
EN LIGNE
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