
Mutualité Française  
Grand Est

inscription@mfge.fr 
06 49 85 62 31

Inscription
gratuite  

obligatoire

Vendredi
3 AVRIL 2020

 20H

TOUR DE LA LIBERTÉ 
Place Jules-Ferry

SAINT-DIÉ-DES-VOSGES 

RENCONTRE SANTÉ

LE MICROBIOTE 
Le ventre :  

deuxième cerveau

Les partenaires :

#Rencontresanté
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CYCLE DE 4 ATELIERS
CONSACRÉS

AUX COSMÉTIQUES
AUX POLLUANTS INTÉRIEURS
AUX PRODUITS D’ENTRETIEN

& À L’ALIMENTATION 

PROGRAMME DÉTAILLÉ AU VERSO 

CONFÉRENCE-DÉBAT  
POUR COMPRENDRE
• les vertus d’une  

alimentation santé  
• les secrets de l’intestin 
• et les pouvoirs protec-

teurs du microbiote. 

INSCRIPTION  
EN LIGNE 


