
Retrouvez tous nos rendez-vous santé 
dans la rubrique évènements de notre site internet : 

 www.grandest.mutualite.fr

#Rencontresanté

Tous les Jeudis
à 13h30

EN VOUS CONNECTANT 
AU SITE LIVESTORM 

EN CLIQUANT ICI
https://urlz.fr/cRwA
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GRATUIT
Inscription

en ligne
obligatoire avant  

l’évènement 

RENCONTRE SANTÉ EN LIGNE

MIMUT’ 
 Santé

Tous les jeudis parlons de   
prévention en 3 minutes 
•	 11	JUIN	2020	
Prendre	soin	de	sa	peau

•	 18	JUIN	2020	
	10	conseils	pour	un	bon	
sommeil

•	 25	JUIN	2020	
Préparer	l’été	-	Lunettes	
et	crèmes	solaires


