
InscrIptIonS 
Mutualité Française  

Grand Est 
inscription@mfge.fr 

06 49 85 62 31

Les partenaires :

Vendredi 8 
de 14h à 16h 

SALLE DES POMPIERS 
petite rue de l’Église

WESTHOUSE

Le ciné-débat du 8 octobre  
est suivi de deux journées de 
prévention ; la première se 
compose d'une séance de 
sensibilisation collective sur la 
mobilité et d'un bilan de 
conduite sur simulateur, la 
deuxième de dépistages 
auditifs & visuels individuels.

programme gratuit
détails au verso

#Rencontresanté

inscription  
en ligne 

Rencontres santé

Zen’iors
au volant

octobre 2021
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06 49 85 62 31 
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CINÉ-DÉBAT "Bien vieillir" 
VENDREDI 8 OCTOBRE - DE 14H À 16H

SÉANCE DE SENSIBILISATION 
sur la mobilité : nouveaux panneaux, utilisation  
des rétroviseurs, rond-point, réglementation sur 
l’alcool au volant, sécurité des piétons et cyclistes. 
JEUDI 14 OCTOBRE - DE 9H À 12H

ATELIER 
Bilan de conduite individuel sur simulateur
JEUDI 14 OCTOBRE - DE 13H À 17H30 
(créneaux horaires de 30 minutes à réserver à l’inscription)

PARCOURS PRÉVENTIONVE
exposition commentée et contrôle visuel & auditif
Rester à l’écoute de ses oreilles 
MERCREDI 27 OCTOBRE - DE 14H À 17H 
(créneaux horaires de 30 minutes à réserver à l’inscription)

Longue vie à la vue
MERCREDI 27 OCTOBRE  - DE 14H À 17H 
(créneaux horaires de 30 minutes à réserver à l’inscription)

Les rencontres des 8 et 14 octobre ont lieu à 
Westhouse, petite rue de l'Église (salle des pompiers). 

La journée du 27 octobre se déroulera au centre 
"Ecouter Voir" d'Erstein, 17 rue Mercière

Toutes les rencontres 
santé du programme 
sont gratuites 




