RENCONTRE SANTE BIEN VIEILLIR
En route pour

lo pepaite |

o

() MUTUALITE
FRANCAISE

GRAND EST

~®  |undi {
O NOVEMBRE 2021

de 9h30 a 17h00.

MUTUALITE FRAN(;AISE
GRAND EST - 3 ETAGE
11 rue des Elus

REIMS

RENSEIGNEMENTS
I INSCRIPTION

REUSSIR VOTRE Mutualité Francaise INSCRIPTION

Grand Est EN LIGNE

PASSAGE A LARETRAITE  inscription@mfge.fr
9h30 a 12h30 - « La retraite 06 49 8562 31

et ses représentations »
animeé par une psychologue

13h30 a 15h00 « Santé et #RDVbienvieillir
bien-étre »
animé par une sophrologue

Iy O

15h30 a 17h00 « Lien social
et engagement citoyen »
animé par un représentant
mutualiste



