
inscription  
en ligne 

rencontre santé Bien vieillir

en route pour 

la retraite !

RÉUSSIR votRe PASSAGe  
à LA RetRAIte 
Une journée d’échanges pour :
•	  Aborder sereinement la  

retraite 

•	  Préserver votre capital 
santé 

•	 Favoriser la continuité 
du lien social 

#rDvbienvieillir 

Lundi 15
noveMBre 2021

9h–12h / 13h30-16h30

salle roBert schUMan
125 avenue Robert Schuman
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Mutualité Française  
Grand Est

inscription@mfge.fr 
06 49 85 62 31

renseigneMents  
inscription


