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PASSAGE A LA RETRAITE

Une journée d'échanges, pour toute

personne qui entrera en retraite d'ici
2 ans ou a la retraite depuis moins de
2 ans, animée par une psychologue,
une sophrologue et un bénévole mili-
tant mutualiste pour s'informer sur:

La retraite et ses représentations
La santé et bien-étre

Le lien social et I'engage-
ment citoyen

de 9ha 12h & de 13h30 a 16h30

CHAUMONT

RENSEIGNEMENTS
INSCRIPTION
Mutualité Francaise
Grand Est INSCRIPTION
inscription@mfge.fr, ENLIGNE
0649856231
fivo

* SELON REGLEMENTATION EN VIGUEUR - FNME - organisme régi par e code de la Mutualité. Septembre 2021. Création graphique : Frédéric Bay - designer
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