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InscRIpTIon  
En lIGnE 

#Rencontresanté

cycle de 4 ateliers  
consacrés  

aux cosmétiques 
aux polluants intérieurs 
aux produits d’entretien 

&  à l’alimentation  
 

programme détaillé au verso 

REnconTREs sAnTé

Moins de polluants 
Plus de santé !

 
Mardis 23, 30 novembre 

7 & 14 décembre 2021
de 9H30 à 11H30 

cEnTRE InTERcoMMUnAl 
d’AcTIon socIAlE

14 rue des etats-unis
ligny en Barrois

les partenaires :



InscRIpTIon  
En lIGnE 

MoIns dE pollUAnTs

Plus de santé !
lE pRoGRAMME

•	 ATElIERs
Les ateliers ont lieu tous les mardis  

du 23 novembre au 14 décembre 2021  
de 9H30 à 11H30  

au Centre Intercommunal d’Action Sociale 
14 rue des Etats-Unis - LIGNY EN BARROIS

•	 lEs pollUAnTs InTéRIEURs 
Mardi 23 novembre 

•	 lEs  pRodUITs d’EnTRETIEn 
Mardi 30 novembre 

•	 lEs cosMéTIQUEs 
Mardi 7 décembre 

•	 l’ AlIMEnTATIon  
& lEs conTEnAnTs 

Mardi 14 décembre
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