RENCONTRE SANTE

o

() MUTUALITE
FRANCAISE

GRAND EST

Pour votre coeur

Pogez pleg |

Lundiy 74 févriey
\ D& M mars 2077

de 14h a 16h

S SALLE «LE TRAMWAY»
~ 19 route de Molsheim

WESTHOFFEN

Inscription
obligatoire

GRATUITE

Mutualité Francaise
Grand Est INSCRIPTION

CYCLE DE DEUX ATELIERS inscription@mfge. fr =N IRIcN =
06 49 85 62 31

pour s'informer sur les bienfaits

de l'activité physique dans Iy o

la prévention des maladies #Rencontresanté
chroniques, prendre conscience

de son niveau d'activité C\ _

physique et faire évoluer ses Les partenaires :
habitudes au quotidien.

(Venir en tenue décontracteée)
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