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La Mutualité Francaise Grand Est & ses partenaires mettent en place a Bar-le-Duc le 21 octobre 2021
une journée de dépistages visuels animée par un opticien mutualiste intitulée :

“LONGUE VIE A LA VUE !"

Certains changements de la vision, surtout dans la soixantaine, sont le résultat d'un vieillissement
normal. Cependant, certaines maladies de la vue sont beaucoup plus graves et peuvent affecter de
maniere significative la qualité de vie d'une personne. Il est important de connaitre et de comprendre les
différences entre chacune de ces maladies puisque plusieurs d'entre elles peuvent entrainer une cécité
permanente si elles ne sont pas détectées. Un diagnostic précoce peut réduire ce risque et permettre
d'obtenir les soins oculaires appropriés pour mieux voir et continuer a accomplir ses taches quotidiennes
de facon autonome.

Souhaitant promouvoir des habitudes de vie favorables a la santé, la Mutualité Francaise Grand Est, en
partenariat avec les opticiens mutualistes Ecouter voir et le dispositif ACCES, mettent en place le jeudi
21 octobre 2021 une rencontre santé consacrée a la vision intitulée “Longue vie a la vue” a destination
des seniors de Bar-le-Duc et de ses environs.

21.10.2021 | 95h30-18h Rencontre santé “Longue vie a la vue”
Centre Ecouter Voir, 1 rue du Cygne a Bar-le-Duc.

Cette rencontre prendra la forme d'une journée de tests visuels individuels effectués par un opticien
mutualiste. En fonction des résultats du test d'acuité visuelle “de prés ou de loin”, le participant pourra
étre orienté vers un professionnel de santé.

A l'issue de cette rencontre, il sera proposé aux participants de se connecter a la
plateforme Livestorm via le lien https://cutt.ly/rRfuWUS afin d’acceder a une vidéo
intitulée “Longue vie a la vue”. Ce module virtuel a vocation a offrir un complément Inscription
d'information aux visiteurs et est consacrée au fonctionnement de I'ceil, a I'évolution obligatoire -
de la vision au fil des ages et aux moyens de la préserver. Elle sera disponible 06 49 85 62 31 oL
gratuitement jusqu'au 4 novembre 2021.

inscription@mfge.fr

Cette Rencontre santé est gratuite et ouverte a tou.tes.

Présidée par Laurent MASSON, la Mutualité Francaise Grand Est rassemble 136 mutuelles, qui Votre contact /g’n((fﬂ :
protegent plus de 2,3 millions de personnes, soit 42% de la population. 159 services de soins et L

d'accompagnement proposent une offre de santé globale sur I'ensemble du territoire. \éritable n Cécile MOFFROID
mouvement social, elle fonde son action sur le respect de la dignité des personnes, la solidarité, 0688829581

la démocratie, I'indépendance et la responsabilité.

Elle représente et defend les mutuelles et leurs adhérents, anime et coordonne la vie mutualiste y cmoffroid@mfge.fr
régionale, apporte des services aux mutuelles (formation, communication) et met en oeuvre des .
actions de prévention et de promotion de la santé aupres de leurs adhérents et de la population. g randest.mutualite.fr


https://www.facebook.com/Mutualit%C3%A9-Fran%C3%A7aise-Grand-Est-778791315488385/?ref=bookmarks
https://twitter.com/MFGrandEst
http://grandest.mutualite.fr

