
Les partenaires :

Vendredi 23
septeMBRe 2022

de 14h à 17h30

saLLe de L’espace  
La Fontaine

 rue du Mont l’Hermitte
 sainte-MenehouLd

inscRiption  
en Ligne 

RencontRe santé

ciné-déBat 
Joyeuse retraite !

#Rencontresanté

 C
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Inscription
gRatuite

Mutualité Française  
Grand Est

inscription@mfge.fr 
06 49 85 62 31

La projection de la comédie  
« Joyeuse retraite ! »  
( Thierry Lhermitte, Michèle Laroque...)  

est suivie d’un débat avec une 
psychologue pour échanger  
ensemble sur comment « bien 
vivre sa retraite » et faire  
évoluer le regard de la société 
sur cette étape-clé de la vie  
et celui des personnes  
retraitées sur elles-mêmes.


