
Rencontre santé

Pour votre coeur 
Bougez plus !

#Rencontresanté

Inscription
obligatoire 
GRATUITE

 Cycle de deux ateliers
pour échanger sur l’activité  
physique, apprendre à bouger  
autrement et connaître  
les activités proches  
de chez vous
(Venir avec des vêtements et  
chaussures adaptées)
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inscription  
en ligne 

Mutualité Française  
Grand Est

inscription@mfge.fr 
06 49 85 62 31

Les partenaires :

Jeudi 13
OCTObre 2022

10h-12h & 14h-16h

Salle des fêtes 
Rue de l’Allée

 Loisy-sur-Marne


