
inscription  
en ligne 

Mutualité Française  
grand est

06 49 85 62 31  
inscription@mfge.fr

Inscription
grAtUite

les partenaires :

#rencontresanté

cycle de 4 ateliers consacrés 
à l’eau et aux  perturbateurs 
endocriniens, à l’air intérieur 
et aux produits ménagers, 

aux cosmétiques et à  
l’alimentation et  aux  

contenants
Programme détaillé au verso 

rencontres sAnté

Moins de polluants 
Plus de santé !

23, 29 septembre  
20 octobre  

& 7 novembre
 FJepcs lA pAsserelle

 15 rue du champ de foire

 VoUZiers
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Moins de  

pollUAnts

Plus de santé !
le progrAMMe

Ateliers
eAU et pertUrbAteUrs  endocriniens 

S’informer sur les sources et voies d’exposition  
aux perturbateurs endocriniens et sur l’eau en France  

( assainissement, eau du robinet, en bouteille )   
Jeudi 23 septembre - 10h/11h30 

Air intérieUr et prodUits MénAgers 
 S’informer sur les sources du pollution de l’air intérieur  

et apprendre à fabriquer des produits ménagers maison 
mardi 29 septembre - 13h30/15h 

cosMétiQUes 
S’informer sur les composants des produits de la salle de bain  

pour mieux les choisir et apprendre des recettes naturelles  
Jeudi 20 octobre - 13h30/15h

AliMentAtion & contenAnts 
Apprendre à lire les étiquettes alimentaires et choisir ou  

confectionner des ustensiles et des contenants sains 
lundi 7 novembre  - 10h/11h30 

Les ateliers ont lieu au FJEPCS La Passerelle  
15 rue du Champs de foire  - VouziErS


