
Inscription
GRATUITE

Mutualité Française  
Grand Est

06 49 85 62 31  
inscription@mfge.fr

InscRIpTIon  
En lIGnE 

REnconTRE sAnTé

#Rencontresanté
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CYCLE DE 4 ATELIERS
CONSACRÉS

AUX COSMÉTIQUES
AUX POLLUANTS INTÉRIEURS
AUX PRODUITS D’ENTRETIEN

& À L’ALIMENTATION 

PROgRAMME DÉTAILLÉ AU vERSO 

les partenaires :

CONfÉRENCE-DÉbAT POUR  
DÉCOUvRIR ET COMPRENDRE
•	 les secrets de notre microbiote 

•	 les vertus d’une alimentation santé

•	 les incroyables capacités de l’intestin. 

•	 comment protéger notre immunité,  
un indispensable pour notre santé.

lE MIcRoBIoTE  
Le ventre : un 

deuxième cerveau ?

Vendredi 7
ocToBRE 2022

à 20h

châTEAU dEs RohAn
Pl. du général de gaulle

sAVERnE


