
Mutualité Française  
Grand Est

inscription@mfge.fr 
06 49 85 62 31

Inscription
OBLIGATOIRE

#Rencontresanté

RENCONTRES SANTÉ

ZEN’IORS
au volant

INSCRIPTION  
EN LIGNE 

MA VUE, MON AUDITION,  
MA MOTRICITÉ : QUELS  

LIENS AVEC MA CONDUITE ? 

PROGRAMME GRATUIT
DÉTAILS AU VERSO

Les partenaires :

La séance du 4 octobre est suivie  
de 4 journées de prévention  : 

• séance de réactualisation du 
code de la route, 

• bilan de conduite 
• et dépistages auditifs &  

visuels individuels
du 7 au 18 octobre 2022  
à VITTEL

Mardi 4
OCTOBRE 2022

de 14h à 16h

CCAS DE VITTEL 
29 rue François Richard 

VITTEL



Mutualité Française  
Grand Est

inscription@mfge.fr 
06 49 85 62 31

Inscription
OBLIGATOIRE

ZEN’IORS

au volant
LE PROGRAMME

SÉANCE DE SENSIBILISATION 
Ma vue, mon audition, ma motricité : quels  
liens avec ma conduite ?
Mardi 4 octobre - 14h/16h

ATELIERS 
Réactualisation du code de la route
Vendredi 7 ou 14 octobre - 9h/12h 
(créneau à réserver à l’inscription)

Bilan de conduite individuel
Vendredi 7 ou 14 octobre  / Samedi 08 ou 15 octobre
SUR RENDEZ-VOUS 
(créneau horaire d’1 h à réserver à l’inscription)

PARCOURS PRÉVENTION
Contrôles visuel & auditif
Longue vie à la vue
Lundi 17 octobre  - SUR RENDEZ-VOUS 
(créneau horaire de 15 minutes à réserver à l’inscription) 

Rester à l’écoute de ses oreilles 
Mardi 18 octobre - SUR RENDEZ-VOUS
(créneau horaire de 20 minutes à réserver à l’inscription)

Toutes les rencontres
santé du programme
sont gratuites

INSCRIPTION  
EN LIGNE 

La séance de sensibilisation, les ateliers et  
les parcours prévention ont lieu au   

CCAS de Vittel - 29 rue François Richard - VITTEL

 C
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