& RENCONTRE SANTE

C , -
Ul CULTIVER SON BIEN-ETRE

lundl
O FEVRIER 2023

de 18ha 19h

EN VOUS CONNECTANT

AU SITE ZOOM
VIA LE LIEN :

https://cuttly/e210mRO

GRATUIT

Inscription
en ligne
obligatoire avant
I'évenement

Iy D

#Rencontresante

CONFERENCE
EN LIGNE POUR

Découvrir la psychologie positive
aussi appelee la science du bonheur

& expérimenter des exercices
pratiques en ligne pour
comprendre comment |'utiliser
au quotidien pour

booster son bien-étre.
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