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Cycle de 4 ateliers sur la thématique #RDVsantéenvironnementale &
de la santé environnement : ;
Air intérieur et produits ménagers
Cosmétiques
Alimentation
Sl G.\es partenaires :

Eau et perturbateurs endocriniens
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Les ateliers ont
lieu les jeudis du 30 mars
au 21 avril 2022 de 14h a 16h
ala MJC le vivarium
53 route de Bassemberg - VILLE
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MUTUALITE
FRANCAISE

GRAND EST

CHEZ MOlI, JE DIS STOP

N IOOM / ATELIERS

AIR INTERIEUR ET PRODUITS MENAGERS
LE PROGRAMME Jeudi 6 avril 2023

S’informer sur les sources de pollution de I'air intérieur
et apprendre a fabriquer des produits ménagers maison

COSMETIQUES

Jeudi 4 mai 2023

S’informer sur les composants des produits de la salle de bain
pour mieux les choisir et apprendre des recettes naturelles

ALIMENTATION & CONTENANTS
Jeudi ler juin 2023

Apprendre a lire les étiquettes alimentaires et choisir ou
confectionner des ustensiles et des contenants sains

EAU ET PERTURBATEURS ENDOCRINIENS
jeudi 29 juin 2023

S’informer sur les sources et voies d’exposition
| nsc ri pth N aux perturbateurs endocriniens et sur I'eau en France

GRATUITE Les ateliers ont lieu de 14h a 16h

(places limitées) a la Salle Tassin - a coté de I'Espace Davot

" . 7 V. - BAR-SUR-AUBE
Mutualité Francaise rue des Varennes

Grand Est
06498562 31
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Toutes les rencontres
santé sont gratuites




