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ATELIER TOUT PUBLIC inscription@mfge.fr,

* pour apprendre a analyser les
emballages et étiquettes de produits
alimentaires du quotidien (additifs,
labels, logos, nutriscore...)

* pour savoir différencier les

infos nutritionnelles essentielles CL\es partenaires : \e Traversig,
des mentions marketing

* et découvrir les bienfaits

d’une cuisine « fait-maison ». Epac docom
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ATELIER ANIME DANS LE CADRE
DE «LE TRAVERSIER»




