RENCONTRES SANTE

ZEN'IORS

au volanl

o

MUTUALITE
FRANCAISE
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OCTOBRE 2023

@ SALLE ABBA -
MAISON GRANDEMANGE
43 Bis rue Jules Ferry

CHANTRAINE

Inscription
OBLIGATOIRE
Mutualité Francaise
rand E

.6 tf" d Stf - INSCRIPTION
* 06 OCT.- 9h /12h OU 13h30/16h30 inscription@mfge.fr EN LIGNE
Séance de réactualisation du code de la route 06 49 8562 31
(nouveaux panneaux, rétroviseurs, rond-point, alcool...)
*07/14 OU 21 OCT. - Bilan de conduite
individuel (sur rdv/ durée 1h) n ’ n .

#Rencontresanté

* 17 OCT.- Contréle auditif individuel

(sur rdv / durée 20 min)

* 18 OCT.- Controle visuel individuel R
(sur rdv / durée 15 min) Les partenaires:

PARTICIPAT/OI\[A L’ENSEMBLE DU PROGRAMME
RECOMMANDEE

PROGRAMME GRATUIT

oo !\CCES

DETAILS AU VERSO
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() MUTUALITE
FRANCAISE

GRAND EST

ZEN'IORS ATELIERS
Réactualisation du code de la route
W VUM Vendredi 6 octobre - 9h/12h ou 13h30/16h30

(créneau a réserver a l'inscription)

LE PROGRAMME Bilan de conduite individuel

Samedi 7, samedi 14 ou samedi 21 octobre
SUR RENDEZ-VOUS

(créneau horaire d'1 h a réserver a I'inscription)

T e e PARCOURS PREVENTION

sont gratuites Controles visuel & auditif

Rester a I'écoute de ses oreilles
Mardi 17 octobre - SUR RENDEZ-VOUS
(créneau horaire de 20 minutes a réserver a l'inscription)

Longue vie a la vue
Mercredi 18 octobre - SUR RENDEZ-VOUS

(créneau horaire de 15 minutes a réserver a I'inscription)

Les ateliers et les parcours prévention ont lieu a la
Salle ABBA - Maison Grandemange
43 Bis rue Jules Ferry - CHANTRAINE

Inscription
OBLIGATOIRE

Mutualité Francaise
Grand Est
inscription@mfge.fr

06498562 31

INSCRIPTION
EN LIGNE
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