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GRAND EST

Le ciné-débat « C'est quoi le
bonheur pour vous ? 7 milliards
d’individus, 7 milliards de défini-
tions » propose d'échanger

et de réfléchir ensemble sur
les notions d'épanouissement
personnel, de bien-étre, de
gestion des émotions ou
encore du stress.

Animé par une praticienne

en psychologie positive.

RENCONTRE SANTE

CINE-DEBAT

Colquai b borbey 7

Vayd: 17

OCTOBRE 2023

de 14h a 16h

CHATEAU
DES ROHAN
Place du Général de Gaulle

SAVERNE

Inscription

GRATVUITE
CCAS
Florian Anstotz
f.anstotz@mairie-saverne.fr

0684777857

CL\es partenaires :
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