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RencontRes santé  
santé enViRonnementale

chez moi, je dis stop 

aux polluants !

PROGRAMME détAillé 
au verso

les partenaires :

1er, 6, 11 & 21
DécembRe 2023

de 13h à 13h45     

 en Vous connectant  
 au site Zoom  Via le lien : 
https://cutt.ly/mwYAZuHB

GRatuit
inscription

en ligne
obligatoire avant  

l’évènement 

CyCle de  
4 ateliers   
sur la santé environnement 
à destination des futurs/jeunes 
parents, femmes enceintes, 
professionnels de la petite enfance :
•	 01.12.2023 : air intérieur  

et produits ménagers
•	 06.12.2023 : cosmétiques
•	 11.12.2023 : alimentation 

et contenants
•	 21.12.2023  : chambre de bébé

https://cutt.ly/mwYAZuHB


Les ateliers ont 
lieu les jeudis du 30 mars  

au 21 avril 2022 de 14h à 16h  
à la MJC le vivarium  

53 route de Bassemberg -  ViLLé 
e

cheZ moi, je Dis stop

aux polluants !
le pRoGRamme

atelieRs
Qualité De l’aiR intéRieuR  

& pRoDuits ménaGeRs 
Vendredi 1er décembre

•	 S’informer sur les sources de pollution de l’air intérieur  
et apprendre à utiliser des produits ménagers maison

cosmétiQues 
Mercredi 6 décembre 

•	S’informer sur les composants des produits de la salle de bain pour 
mieux les choisir et apprendre des recettes naturelles 

alimentation 
Lundi 11 décembre 

•	Apprendre à lire les étiquettes alimentaires et choisir ou  
confectionner des ustensiles et des contenants sains

chambRe De bébé
Jeudi 21 décembre  

 S’informer sur les sources de pollution de l’air intérieur  
et apprendre à utiliser des produits ménagers maison

Création graphique : Frédéric Bay - designer / MFGE • Service communication - • NOVEMBRE 2023 • © Syda Productions - Fotolia.com 
N° SIREN 517 784 088 - régi par le code de la mutualité

Toutes les rencontres
santé sont gratuites

les ateliers ont lieu  
de 13h à 13h45     

sur la plateforme ZOOM. 

GRatuit
inscription en ligne
obligatoire avant  
l’évènement 
via le lien : 
https://cutt.ly/mwYAZuHB

https://cutt.ly/mwYAZuHB

