RENCONTRES SANTE

%& | Coeur
de femmeg

FRANCAISE

GRAND EST,

Lo vendlpedis

0 17,31 MAI,
7,14 & 21 JUIN

de 9h30a 11h30

ESPACE VALL'AGES
4 Rue de la Genevroye

JOINVILLE

(I)rl;slé: J;Fig?rr; INSCRIPTION
GRATUITE ENLIGNE

Mutualité Francaise
Grand Est

. , 06498562 31

5 SEANCES D'INFORMATION inscription@mtge.fr [N fRC AR ">

ET DE SENSIBILISATION AUX i trecant
MALADIES CARDIOVASCULAIRES encontresante
CHEZ LA FEMME :

= 17.05 - Sensibilisation aux risques

cardiovasculaires

«31.05/ 14.06 - Ateliers Cl-\es partenaires :
consacrés a l'alimentation

+07.06 /21.06 - Ateliers

consacrés a l'activité physique



