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32
actions déployées 

dans le cadre des  
6 programmes prévention  

de la Mutualité Française Grand Est

583  
interventions   
sur les territoires

6 programmes adaptés aux problématiques régionales  : 

ÃÃ  Santé mentale et bien être - 155 interventions
ÃÃ  Santé environnement - 88 interventions 
ÃÃ  Accompagnement et santé des aidants - 59 interventions
ÃÃ  Nutrition - 59 interventions 
ÃÃ  Santé des ainés autonomes - 50 interventions
ÃÃ  Santé sensorielle - 43 interventions  

ÃÃPrestations de services  - 129 interventions

le profil du participant     

ÃÃ  73% de femmes 
ÃÃ  Age moyen : 61 ans
ÃÃ  54% retraités
ÃÃ  76% mutualistes
ÃÃ  96% habitant en Grand Est
ÃÃ  98% satisfaits ou  

    très satisfaits 

DES interventions  
dans 66 villes  
du grand est  : 

les partenaires     

ÃÃPartenaires institutionnels :   
ARS, Conseil régional, Conseils départementaux, 
Conférences des financeurs de la prévention de 
la perte d’Autonomie, Villes et communautés de 
communes, CARSAT, Régime Local d’Assurance 
maladie d’Alsace-Moselle, MSA, DRAAF, DREAL, 
Education Nationale (Rectorats), universités 
(laboratoires de recherche), établissements 
scolaires, associations inter-régimes - «Label 
Vie» en Champagne-Ardenne et Lorraine, «Atout 
Âge» en Alsace...

ÃÃPartenaires mutualistes :  Unions territoriales mutualistes, 
Services de soins et d’accompagnement mutualistes, mutuelles...

ÃÃPartenaires associatifs : Associations régionales et locales 
œuvrant dans le domaine de la santé, associations de patients 
et familles, centres sociaux, Centres (inter)communaux d’action 
sociale (CCAS et CIAS), centres locaux d’information et de 
coordination gérontologique (CLIC), Instance locale de coordination 
gérontologique (ILCG), réseaux de santé et de professionnels...

11 746
participants     
dont 4034 

en prestations   
de services                 

20
participants  
par intervention

en moyenne   

180
partenaires dont 
14 partenaires

financeurs   


