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RENCONTRE SANTÉ

Jeudi 17
OCTOBRE 2024 

  de 9h à 11h

LAEP «La Familière»
 6 rue Watteau

STRASBOURG

L’ALIMENTATION DU

jeune enfant

STAND ANIMÉ PAR  
UNE DIÉTÉTICIENNE POUR  
S’INFORMER ET ÉCHANGER
* sur la diversification alimentaire,  
les familles d’aliments et les apports  
conseillés selon l’âge (de 0 à 3 ans)...           
* et trouver des réponses à vos  
nombreuses questions : à quel âge  
introduire de nouveaux aliments ?  
Comment faire découvrir les  
différents goûts ? Faut-il insister?...

Les partenaires :

ACCÈS  
GRATUIT

Inscription (conseillée)

LAEP «La Familière»  
07 50 03 41 59  

lafamiliere@elsau.asso.fr


