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Cette « balade contée » qui allie
activité physique et culturelle
permet de découvrir la richesse
du patrimoine local, les bienfaits de
la nature et I'impact positif de la
marche sur la santé. La balade est
ponctuée de moments contés,

poétiques et de découverte de la CL\es partenaires :

faune & flore locale.
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Prévoir une tenue adaptée le cadre d'octobre rose  Centre Communal & Action Seciale
k a la marche et a la météo
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