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RENCONTRE SANTÉ

Lundi 25
NOVEMBRE 2024 

  de 9h à 12h

Maison des 1000 jours
2 rue Gérard Fortier

ARCIS-SUR-AUBE

L’ALIMENTATION DU

jeune enfant

CAFÉ-PARENTS ANIMÉ PAR  
UNE DIÉTÉTICIENNE POUR  
S’INFORMER ET ÉCHANGER
* sur la diversification alimentaire,  
les familles d’aliments et les apports  
conseillés selon l’âge (de 0 à 3 ans)...           
* et trouver des réponses à vos  
nombreuses questions : à quel âge  
introduire de nouveaux aliments ?  
Comment faire découvrir les  
différents goûts ? Faut-il insister?...

ACCÈS LIBRE
RENSEIGNEMENTS

Maison des 1000 jours 
mmj@ccamr.fr 
06 84 76 94 68

Les partenaires :


