
Mutualité Française  
Grand Est

inscription@mfge.fr 
06 49 85 62 31

Inscription

OBLIGATOIRE

#Rencontresanté

RENCONTRES SANTÉ

ZEN’IORS
au volant

INSCRIPTION  
EN LIGNE 

PROGRAMME GRATUIT
DÉTAILS AU VERSO

* 05.12.2024 - 9h /12h
Séance de réactualisation du code de la route

(nouveaux panneaux, rétroviseurs, rond-point, alcool...) 

* 05, 06, 10 & 11.12.2024
Bilan de conduite individuel (sur rdv / durée 1h)

* 12.12.2024 - 9h30 /17h 
Contrôles visuel et auditif individuel  

(sur rdv / durée 20 min) 

PARTICIPATION À L’ENSEMBLE DU PROGRAMME  
RECOMMANDÉE

Du 5 au 12 
DÉCEMBRE 2024

  SALLE DU 3ÈME ÂGE   
 Rue Charles Coffin 

BUZANCY

Les partenaires :



Mutualité Française  
Grand Est

inscription@mfge.fr 
06 49 85 62 31

Inscription

OBLIGATOIRE

ZEN’IORS

au volant
LE PROGRAMME

ATELIERS 
Réactualisation du code de la route
Jeudi 5 décembre - 9h/12h

Bilan de conduite individuel
Jeudi 5 décembre - 14h/17h
Vendredi 6 décembre - 9h/14h 
Mardi 10 décembre - 8h/12h & 13h/17h
Mercredi 11 décembre 8h/12h 
SUR RENDEZ-VOUS 
(créneau horaire d’1h à réserver à l’inscription)

PARCOURS PRÉVENTION
Contrôles visuel & auditif

Rester à l’écoute de ses oreilles 
Longue vie à la vue
Jeudi 12 décembre - 9h30/17h 
SUR RENDEZ-VOUS 
(créneau horaire de 20 minutes pour les deux tests  
à réserver à l’inscription) 

Toutes les rencontres
santé du programme
sont gratuites

INSCRIPTION  
EN LIGNE 

La séance de réactualisation du code de la route,  
les bilans de conduite et les parcours prévention  

ont lieu à la Salle du 3ème âge   
Rue Charles Coffin  

BUZANCY

 C
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