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DE JEU THEATRAL POUR #Rencontresanté
LES AIDANTS, pour mieux

comprendre la maladie de son

proche, rompre l'isolement,

améliorer la qualité de la relation

avec son proche, partager des

moments conviviaux PROGRAMME DETAILLE AU VERSO DU FLYER

PROGRAMME GRATUIT GRATUIT
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AIDANTS

£ feines de vie ATELIERS
LE PROGRAMME * VENDREDI 7 MARS 2025

Présentation des ateliers et
informations sur les troubles
du comportement et les troubles cognitifs

Echanges et analyse de situations vécues
par les participants

*VENDREDI 14 MARS 2025
Mises en situation et jeux de role autour
de situations vécues au quotidien par les aidants

*VENDREDI 21 MARS 2025
Bilan et boite a outils pour mieux vivre
la relation aidant / aidé au quotidien

Les ateliers ont tous lieu

de 13h30a 16h30

ala MJC - 31 Rue de Zittersheim
WINGEN-SUR-MODER

Inscription
obligatoire

Ludivine Fréring @5 partenaires :

l.frering@hanau-lapetitepierre.alsace

0369175008
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