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() MUTUALITE
FRANCAISE

RENCONTRE SANTE

MAINTIEN DE LAUTONOMIE N
|

> ZEN’IORS
AU VOLANT

Mardi 29 - ,
avril 2025 SURLA CONDUITE DES SENIORS

¥ 9h/12h - Séance collective sur la mobilité et

—— J Nos partenaires

prévention routiére

= ¥ 13h/16h - Bilans de conduite (créneau d’'une heure)
DE9H A 16H Expositions commentées « Rester & 'écoute de
ses oreilles » / « Longue vie & la vue »

& Tests visuel & auditif (créneau de 20 minutes pour
les deux tests)

g COLMAR
Résidence Saint Gilles
2 rue Saint Gilles

INSCRIPTION
GRATUITE

» Mutualité Frangaise Grand Est [@]55e:
inscription@mfge.fr 1
06 49 85 62 31
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\ n “ ([ > ] m EN LIGNE
E (. UTER V. lR Colmar #Rencontresanté
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() MUTUALITE
FRANCAISE

GRAND EST

RENCONTRE SANTE

MAINTIEN DE LAUTONOMIE N
|

D > % 9h/12h - Séance collective sur la mobilité et
@ prévention routiére
¥ 13h/16h - Bilan de conduite individuel
(créneau horaire d'1h)

¥ 13h/16h - Parcours prévention - Contréles visuel & auditif
Rester a écoute de ses oreilles - Longue vie a la vue
(créneau horaire de 20 minutes pour les deux tests)

¥_ Zen’iors au volant a lieu dans les locaux de la

Résidence St Gilles - 2 rue St Gilles - COLMAR
(Possibilité de prendre sur place un repas tiré du sac)

INSCRIPTION

GRATUITE
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