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GRAND EST

RENCONTRE SANTE

B

SANTE ENVIRONNEMENTALE %

> PARENTS, BEBE,
ENVIRONNEMENT & SANTE

Vendredi 3
oct. 2025 @ ATELIER INTERACTIF ET CONVIVIAL A

DESTINATION DES FEMMES ENCEINTES
ET DES PARENTS POUR

DE 14H30 A 16H30 ¥ s'informer sur la qualité de I'air intérieur,

les polluants dans lalimentation et les
cosmétiques

¥ savoir comment s'en protéger.

g PORCELETTE
CPTS Vallée de la Nied
Espace santé
1rue de Boucheporn

INSCRIPTION
GRATUITE

—— J Nos partenaires
> CPTS Vallée de la Nied
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¥ Quels produits utiliser pour la toilette de bébé ?

¥ Y-a-t-il des précautions a prendre pour aménager
la chambre de bébé ?
¥ Quels produits limiter durant la grossesse ?

Cet atelier est loccasion d’¢changer avec une chargée de projet
formée a la thématique de la santé environnement et :

- de s’informer sur les liens entre environnement et santé de bébé

AN - d’échanger sur la qualité de lair intérieur

- d'apprendre a déchiffrer les étiquettes des produits
cosmeétiques et alimentaires

- de découvrir les trucs et astuces pour diminuer les polluants
de l'environnement
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