
Nos partenaires

ACCÈS
LIBRE

#Rencontresanté

RENCONTRE SANTÉ

L’ALIMENTATION 
DU JEUNE ENFANT

Jeudi 24
sep 2026

STAND ANIMÉ PAR UNE DIÉTÉTICIENNE 
POUR S’INFORMER ET ÉCHANGER

Renseignements auprès 
de la Directrice
03.89.75.95.71 
periscolaire@ccvsa.fr

DE 17H À 19H

SAINT-AMARIN
Service périscolaire - Le CAP

4 rue de la gare

Place des diables bleus
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 ↘ sur l’équilibre alimentaire (repères 
nutritionnels, recommandations ...)

 ↘ et trouver des réponses à vos nombreuses 
questions : Comment faire découvrir les 
différents goûts ? Faut-il insister? Comment 
composer un goûter ou un petit-déjeuner 
équilibré ?...


